




Imunski sistem zna ločiti, kaj je del našega telesa 

in kaj je nevarnost, proti kateri se je treba boriti. 

Ne želimo namreč, da se pri tem zmoti in se bori 

proti lastnim celicam.

ilustracija

 KAKO IMUNSKI SISTEM DELUJE

Imunski sistem ima težko nalogo

Imunski sistem uporablja različna učinkovita orodja. 

Ta orodja lahko poškodujejo tudi lastno telo, zato jih mora 

znati zelo previdno uporabljati. Nepravilno delovanje imunskega 

sistema lahko privede do bolezni. Če napade naše lastno telo, 

pride do avtoimunske bolezni, kot je na primer multipla skleroza.  

Pretirana aktivacija imunskega sistema lahko privede 

do vnetnih bolezni. 

Celice, ki sestavljajo naše telo, se razlikujejo od zdravju škodljivih 

mikroorganizmov. Imunski sistem je zelo premeten in sposoben učenja. 

Še posebej, ko je mlad, se nauči prepoznati te razlike in tako ve, kako 

mora ravnati, ko se sreča z nevarnostjo. Ta naloga je še bolj zapletena 

pri obrambi zoper rakava obolenja, saj rakave celice izvirajo iz naših 

lastnih celic in so si zato zelo podobne.

Ko imunski sistem prepozna nevarnost, se začne 

proti njej boriti in tako zaščiti naše zdravje. 
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(Namig: poglej na strani 6, kako koronavirus pretenta naš imunski sistem.) 3












